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OTN/ 2090 /2020

WYJASNIENIA DO SIWZ

Dotyczy: przetargu nieograniczonego na §wiadczenie uslug w zakresie kompleksowego —

codziennego i calodobowego przygotowania i dostarczania positkéw do Osrodka Terapii

Nerwic dla Dzieci i Mlodziezy w Orzeszu.

Na podstawie art. 38 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zamowien
publicznych (Dz. U. z 2019 r., poz. 1843 z p6z. zm.) Zamawiajacy - Osrodek Terapii Nerwic
dla Dzieci i Mlodziezy w Orzeszu udziela wyjasnien tresci Specyfikacji Istotnych Warunkow
Zamdwienia.

Pytania:

1.

Powolujac si¢ na jawno$¢ finanséw publicznych prosimy o podanie aktualnej stawki
netto oraz brutto za jeden positek jaka Zamawiajacy ptaci obecnie za wykonanie
przedmiotowej ustugi?

Powolujac si¢ na jawnos¢ finanséw publicznych prosimy o podanie informacji jaka
firma prowadzi aktualnie ustugi cateringowe?

Prosimy o podanie $redniej dziennej ilosci osobodni za ostatnie 6 miesiecy.
Prosimy o przestanie obowigzujacego jadtospisu dekadowego.

Prosimy o okreslenie w kryterium spotecznym warto$ci maksymalnej liczby oséb
przeznaczonych do realizacji zamowienia. Uwzgledniajac ilos¢ dzienng positkow
przewidzianych do przygotowania okreslg w SIWZ jako 40 0s6b - ilo$¢ pracownikdw
przypisanych do realizacji zamowienia nie moze by¢ wieksza jak 2 osoby. Kazda
ilos¢ powyzej dwoch 0os6b moze oznaczaé nieuczciwe wskazanie przez potencjalnego
wykonawce celem uzyskania przewagi konkurencyjne przy wycenie oferty.

Prosimy Zamawiajacego o obnizenie kar umownych przewidzianych w projekcie
umowy §9 pkt. 2. Zamawiajacy wykorzystuje pozycje dominujgcg organizatora
przetargu i uprzywilejowang pozycj¢ Zamawiajgcego wobec Wykonawcy, polegajaca
na natozeniu w SIWZ razaco wygérowanych kar umownych na Wykonawce. Relacja
wysokosci przewidzianych kar umownych do uchybien, na wypadek ktorych zostaty
przewidziane, powoduje zachwianie relacji pomiedzy wysokoscia zastrzezonej kary
umownej do wysokosci wynagrodzenia za wykonanie zobowigzania oraz zachwianie
stosunku wysokosci zastrzezonej kary umownej do wysokosci doznawanej szkody
(zob. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 21 wrzesnia 2007 r., V CSK 139/07 oraz



10.

uchwalg sktadu 7 sedziow Sadu Najwyzszego z dnia 6 listopada 2003 r., IIl CZP
61/03). Kara umowna jest, bowiem surogatem odszkodowania, zastrzezonym w
okreslonej wysokosci i nie moze prowadzi¢ do nieuzasadnionego wzbogacenia
wierzyciela (zob. wyrok Sadu Apelacyjnego w Katowicach z dnia 28 wrze$nia 2010 r.,
V' ACa 267/10). Kary umowne zastrzezone przez Zamawiajacego pozwola mu nie
tylko na pokrycie ewentualnej szkody, ale przede wszystkim na sfinansowanie
znacznej czg$ci zaméwienia przez Wykonawce, a tym samym na wzbogacenie
Zamawiajgcego. Pozbawienie Wykonawcy catego miesiecznego wynagrodzenia z
powodu jednorazowych uchybien, doprowadzi do zachwiania zasady ekwiwalentnosci
swiadczen w umowie o charakterze wzajemnym. Fakt, ze kara umowna pehi funkcje
dyscyplinujaca, nie moze prowadzi¢ do nadmiernego wzbogacenia Zamawiajacego.
Kara umowna petni w pierwszej kolejnosci funkcje odszkodowawcza (zob. wyrok
Sadu Apelacyjnego w Szczecinie z dnia 4 grudnia 2014 r., I ACa 793/14 oraz wyrok
Sadu Apelacyjnego w Szczecinie z dnia 23 wrzesnia 2014 r., I ACa 343/14).
Przewidziane przez Zamawiajacego kary umowne s3 nie do zaakceptowania,
poniewaz prowadza do razacego pokrzywdzenia jednej ze stron, w spos6b
nieadekwatny do celu ochrony, ktora zamierzata uzyskac strona przez jej
wprowadzenie (zob. wyrok Sadu Apelacyjnego w Gdansku z dnia 14 maja 2013 roku,
I ACa 173/13). Prosimy Zamawiajacego o zmiane¢ w §9 pkt. 2 zapisu: ,,2. Dwukrotnie
zgloszona reklamacja stanowi¢ bedzie podstawe do potracenia 10% wartosci
miesiecznej zakwestionowanej ustugi zywienia. Zar6wno reklamacja jak i potracenie
dotyczy¢ beda jakosci ustugi w okresie jednego miesigca.”

W zwigzku z panujacg pandemig COVID- 19 prosimy Zamawiajacego o
wprowadzenie do SIWZ ponizszego zapisu:

" w sytuacji, gdy miesigczna liczba wydanych catodziennych positkéw nie przekroczy
85% szacowanej miesiecznej liczby osobodni w okresie panowania pandemii COVID
— 19, Wykonawca wystawi Zamawiajgcemu miesigczng fakture na kwotg stanowiaca
sume iloczynu wydanych catodziennych positkéw x ceny brutto osobodnia oraz
iloczynu réznicy pomiedzy liczbg zamawianych positkow a szacowang liczba
positkéw wynikajacg z Umowy oraz stawki ceny brutto osobodnia, pomniejszonej o
koszt wsadu do kotta, ktéry oszacowany zostat przez Wykonawce na
.............................. z} brutto za osobodzien.”

W zwigzku z panujgcg pandemia COVID- 19 prosimy Zamawiajacego o
potwierdzenie, ze w celu zachowania zasady jawnosci otwarcia ofert, zgodnie z art. 86
ust 2 PZP umozliwi Wykonawcom uczestnictwo w otwarciu ofert. W razie
odpowiedzi negatywnej na powyzsze prosimy zgodnie z pogladem doktryny prawa
zamOwien publicznych o podanie linku z adresem strony internetowej, gdzie bedzie
mozliwo$¢ obejrzenia relacji online z otwarcia.

Czy w zwigzku ze stanem epidemii Zamawiajacy zgodzi si¢ na zmiang miejsc
produkcyjnych, w zwigzku z mozliwym zamknigciem kuchni z powodu kwarantanny
pracownikow?

W zwigzku z opublikowaniem w Dzienniku Ustaw Rzeczypospolitej Polskiej, dnia 31
marca 2020 r. pod poz. 568 ustawy z dnia 31 marca 2020 r. o zmianie ustawy o
szczegoblnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdzialaniem 1
zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji



kryzysowych oraz niektérych innych ustaw (dalej: "Ustawa"), Prosimy o
wprowadzenie do projektu umowy zapiséw zgodnie z propozycja ponizej:

Zamawiajgcy, po stwierdzeniu, ze okolicznosci zwigzane z wystgpieniem COVID-19, o
ktorych mowa w ust. 1, mogq wplyngé lub wphywajq na nalezyte wykonanie umowy, o
ktorej mowa w ust. 1, moze w uzgodnieniu z wykonawcq dokonaé zmiany umowy, o
ktorej mowaw art. 144 ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia 29 stycznia 2004 r. — Prawo
zamowien publicznych, w szczegdlnosci przez:

1. zmiang terminu wykonania umowy lub jej czesci, lub czasowe zawieszenie
wykonywania umowy lub jej czesci,

2. zmiang sposobu wykonywania dostaw, ustug lub robét budowlanych,

3. zmiang zakresu Swiadczenia wykonawcy i odpowiadajqcq jej zmiane wynagrodzenia
wykonawcy — o ile wzrost wynagrodzenia spowodowany kazdg kolejng zmiang nie
przekroczy 50% wartosci pierwotnej umowy

11. Zwracamy si¢ z prosba o wprowadzenie do wzoru umowy ( zat nr 11) zapisu
umozliwiajgcego stronom rozwigzanie umowy z 1 miesiegcznym okresem
wypowiedzenia. Proponujemy wprowadzenie nastepujacego zapisu: ,,Kazda ze stron
moze wypowiedzie¢ umowe z waznych powoddéw z zachowaniem 1 miesigcznego
okresu wypowiedzenia.” Nalezy zauwazy¢, ze w przypadku uméw dtugoterminowych
W momencie zawierania umowy strony nie sg w stanie przewidzieé¢ wszystkich
okolicznosci oraz czynnikéw mogacych mie¢ negatywny wplyw na wykonywanie
zobowigzan umownych dla kazdej ze stron, jak réwniez w sposob kompleksowy i
wyczerpujacy uregulowaé procedury postepowania w takich wypadkach,
Wprowadzenie mozliwosci rozwigzania umowy za wypowiedzeniem ma na celu
stworzenie podstaw prawnych do zakonczenia stosunku prawnego pomiedzy stronami,
jezeli z okreslonych powodoéw nie sa one zainteresowane dalszym kontynuowaniem
wspolpracy na dotychczasowych warunkach. Majac na wzgledzie dynamike zycia
gospodarczego, czyli pojawianie si¢ nowych technologii wykonywania zamowien, czy
tez nowych srodkéw, moze po kilku latach dojs¢ do sytuacji, gdy jedna ze stron w tym
rowniez zamawiajacy bedzie chcial skorzysta¢ z jednostronnego uprawnienia do
zakonczenia umowy przed uplywem jej obowigzywania. Obowigzujace przepisy
ustawy prawo zamowien publicznych nie zawieraja w tym zakresie zadnych zakazow.

12. Wykonawca wnosi o podanie informacji czy Wykonawca jest zobligowany do
uwzglednienia w kalkulacji cenowej oferty minimalnego wynagrodzenia dla
pracownikéw, na okres od dnia 01.01.2021 zgodnie z rozporzadzenie w sprawie
wysoko$ci minimalnego wynagrodzenia za prace oraz wysoko$ci minimalnej stawki
godzinowej z 2021 r.?

Odpowiedzi:

1. Zamawiajacy informuje, ze aktualna stawka netto za jeden positek wynosi 14,30
z1, brutto 15,44 zt.
2. Zamawiajacy informuje, ze aktualne ustugi -cateringowe $wiadczy firma

CATERING SLASK S.C. z siedziba w Jastrzebiu-Zdroju.



10.
11.
12,

. Zamawiajacy informuje, ze $rednia dzienna osobodni z ostatnich 6 miesiecy

wynosi 27,67.
Przyktadowy jadlospis Zamawiajacy dodaje ponize;.

. Zamawiajacy informuje, ze nie ma podstaw do ograniczenia ilosci 0séb bioracych

udziat ze strony Wykonawcy w wykonaniu zaméwienia.

Zamawiajacy nie przewiduje modyfikacji umowy.

Zamawiajagcy mimo panujgcej pandemii COVID-19 nie przewiduje zmian
w SIWZ.

Zamawiajacy informuje, ze umozliwi Wykonawcom uczestnictwo w otwarciu
ofert.

Zamawiajacy wyrazi zgod¢ na zmiang miejsc produkcyjnych.

Zamawiajacy nie przewiduje modyfikacji umowy.

Zamawiajacy nie przewiduje modyfikacji umowy.

Zamawiajacy informuje, ze kalkulacja wszystkich kosztow, jakie bedzie musiat
ponosi¢ Wykonawca lezy po jego stronie, Zamawiajacy nie ingeruje w kalkulacje

ceny.
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Positki produkowane zgodnie z systemem jakosci HACCP - zestaw diet nr 4

W nawiasach podane sq numery mogqcych wystepowac alergenéw w positkach, lista alergendw znajduje sie n

‘Dieta U@anmiosm, Dieta wios-fat,2020 /1/pediatria
Sniadanie

Obiad

I SWIRDHY

a koricu rozpisanej diety

PodwieTZoTeER

€

Kolacja

Zupa mleczna z makaronem 250 mli
/1,3,7/

Pieczywo pszenno-zytnie 100 g(1,10,11)
Masto 10 g(7)

Szynka konserwowa 40 g /6,9/

Satata mastowa 15g

Herbata 250 ml

Dieta lekkostrawna oiet wios.at.2020 /i/pesiotris
Sniadanie

Krupnik jeczmienny z warzywami 300 ml
/1,9/

Gulasz wieprzowy w sosie
pomidorowym 200 g /1,7,9/

Ziemniaki puree 100 g /7/

Mizeria 100g /7/

Kompot 250ml

Obiad

Satatka wieloowocowa /jabtko,
banan,pomararicza,truskawka/
150 g

Podwieerorek

Pieczywo pszenno-zytnie 100 g(1,10,11)
Masto 10 g(7)

Pasta z jajek , szczypiorku , rzodkiewki i
cebuli 50g /3/7/

Herbata czarna 250 ml

Kolacja

Zupa mleczna z makaronem 250 ml
/1,3,7/

Butka pszenna 80 g /1,10,11/
Masto 10 g(7)

Szynka konserwowa 40 g /6,9/
Satata mastowa 15g

Herbata 250 ml

Sniadanie

Dieta lekkostrawna z ograniczeniem ttuszc

Krupnik jeczmienny z warzywami 300 ml
/1,9/

Wieprzowina gotowana w sosie
pomidorowym 200 g /1,7,9/

Ziemniaki puree 100 g /7/

Warzywa gotowane (marchew, seler,
pietruszka) 100g /9/

Kompnt 250ml

Dieta wios-1at.2020 /1/pediatria

Obiad

Satatka wieloowocowa /jabtko, banan

’

truskawka/ 150 g

Rothwieszorek

Chleb pszenny 90g (1,10,11)

Masto 10 g(7)

Pasta z twarogu i natki pietruszki 50 g
17/

Pomidor 50g

Herbata czarna 250 ml

Kolacja

Zupa mleczna z makaronem 250 ml
/1,3,7/

Butka pszenna 80 g /1,10,11/
Szynka konserwowa 40 g /6,9/
Satata mastowa 15g

Herbata 250 ml

Sniadanie

Krupnik jeczmienny z warzywami 300 ml
11,9/

Wieprzowina gotowana w sosie
pomidorowym 200 g /1,7,9/

Ziemniaki puree 100 g /7/

Warzywa gotowane (marchew, seler,
pietruszka) 100g /9/

Kompot 250ml

Obiad

Satatka wieloowocowa /jabtko, banan

’

truskawka/ 150 g

Chleb pszenny 90 g(1,10,11)

Pasta z twarogu i natki pietruszki 50 g
17/

Pomidor 50g

Herbata czarna 250 ml

Kolacja

Zupa mleczna z makaronem 250 ml
/1,3,7/
Butka pszenna 80 g /1,10,11/

Krupnik jeczmienny z warzywami 300 ml

/1,9/

Satatka wieloowocowa /jabtko,

’

truskawka/ 150 g

banan

Chleb pszenny 90 g(1,10,11)
Masto 10 g(7)

Jadtospisy przygotowane dla Szpitala Pediatrycznego w Bielsku -Biatej, , sezon wiosna-lato 2020 Zakaz nanoszenia zmian bez pisemnej zgody autora diet. Na zlecenie: Goralska Chata ul.Wielkopolska 132, 44-335 Jastrzebie-Zdrdj
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Positki produkowane zgodnie z systemem jakosci HACCP- zestaw diet nr 5
W nawiasach podane sq numery mogqcych wystepowac alergenéw w positkach, lista alergenéw zn@jduje sie na koricu rozpisanej diety

Sniadanie

Obiad

SNIADRNIE

Pedwietzerek

Kolacja

Zupa mleczna z ptatkami orkiszowymi
250mi /1,7/

Pieczywo pszenno-zytnie 100 g(1,10,11)
Masto 10g(7)

Dzem truskawkowy 50 g

Pomidor 50 g

Kakao b/c 250 ml /7/

Sniadanie

Zupa selerowa z makaronem zabielana
Smietanka 300 ml /1,3,7,9/

Ryba smazona w sosie greckim
warzywnym na gorgco 250
g/1,3,4,7,9,14/

Kasza gryczana na sypko 100 g /1/
Kompot 250ml

Obiad

Serek wiejski ze szczypiorem i
rzodkiewkg 150g /7/

Podwietzorek

Zapiekanka makaronowa z miesem,
warzywami i pomidorami. 300 g /1,3,9/
Herbata czarna 250 ml

Kolacja

Zupa mleczna z ptatkami orkiszowymi
250ml /1,7/
Butka pszenna 80 g /1,10,11/

Zupa selerowa z makaronem zabielana
mlekiem 300 ml /1,3,7,9/
Ryba pieczona w sosie greckim

Serek wiejski z prazonymi jabtkami i
cynamonem 150 g /7,12/

Zapiekanka makaronowa z miesem,
warzywami i pomidorami. 300 g /1,3,9/
Herbata czarna 250 ml

Masto 10 g(7) warzywnym na gorgco 250
Dzem truskawkowy 50 g g/1,4,7,9,14/
Pomidor 50 g Kasza jeczmienna drobna na sypko 100
Kakao b/c 250 ml /7/ g/1/
Kompot 250ml
Pile d e O dW d DFra e e d
Sniadanie Obiad Podwieezorek Kolacja

Zupa mleczna z ptatkami orkiszowymi
250ml /1,7/

Butka pszenna 80 g /1,10,11/

Dzem truskawkowy 50 g

Pomidor 50 g

Kakao b/c 250 ml /7/

Sniadanie

Dieta tatwo strawna z ograniczeniem sub

Zupa selerowa z makaronem zabielana
mlekiem 300 ml /1,3,7,9/

Ryba pieczona w sosie greckim
warzywnym na gorgco 250
g/1,4,7,9,14/

Kasza jeczmienna drobna na sypko 100
g/1/

Kompot 250ml

Obiad

stancji pobudzajacych wydzielanie soku 2otgdkowego itz wioslat 2020 /1/pediatria

Serek wiejski light z prazonymi jabtkami
i cynamonem 150 g /7,12/

PodwWieczorek

Zapiekanka makaronowa z miesem,
warzywami i pomidorami. 300 g /1,3,9/
Herbata czarna 250 ml

Kolacja

Zupa mleczna z ptatkami orkiszowymi
250ml /1,7/

Zupa selerowa z makaronem zabielana

mlekiem 300 ml /1,3,7,9/

Serek wiejski z prazonymi jabtkami i
cynamonem 150 g /7,12/

Zapiekanka makaronowa z migsem,
warzywami i pomidorami. 300 g /1,3,9/

Jadtospisy przygotowane dla Szpitala Pediatrycznego w Bielsku -Biatej , , sezon wiosna-lato 2020 Zakaz nanoszenia zmian bez pisemnej zgody autora diet. Na zlecenie: Goralska Chata ul. Wielkopolska 132, 44-335 Jastrzebie-Zdroj
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Positki produkowane zgodnie z systemem jakosci HACCP- zestaw diet nr 8
W nawiasach podane sq numery mogqcych wystepowac alergenéw w positkach, lista alergenéw zn

Dieta podstawowa oiet wiosiatz00 /i/pediatis
Sniadanie

| SNIFDANIE

ajetuje sie na koricu rozpisanej diety

Obiad Poedwieczorek

Kolacja

Zupa mleczna z kaszg jeczmienng 250
ml /1,7/

Pieczywo pszenno-zytnie 100 g(1,10,11
Masto 10 g(7)

Kietbasa krakowska 40 g

Pomidor40g

Herbata czarna 250 ml

Dieta lekkostrawna Dieta wios-1at,2020 /1/pediatria
Sniadanie

)

Zupa ziemniaczana z siekang zielening Chatka z dzemem 130 g/1,3,7/
zabielana Smietanka 300 ml /3,7,9/
Bigos z kapusty swiezej 350g z
pieczywem 70g /1,3,9/

Kompot 250 ml

Obiad

Podwieczorek

Pieczywo pszenno-zytnie 100 g(1,10,11)
Masto 10 g(7)

Pasta z warzy korzeniowych i kalafiora z
pieczonym miesem wieprzowym 100 g
/1,7,9/

Herbata czarna 250 ml

Kolacja

Zupa mleczna z kaszg jeczmienng 250
ml /1,7/

Butka pszenna 80 g /1,10,11/

Masto 10 g(7)

Kietbasa krakowska 40 g
Pomidor40g

Herbata czarna 250 ml

Sniadanie

_Dieta lekkostrawna z ograniczeniem ttuszczu o

Chatka z dzemem 130 g/1,3,7/

Zupa ziemniaczana z siekang zielening
zabielana mlekiem 300 ml /3,7,9/
tazanki z miesem i warzywami 350 g
/1,3,9/

Kompot 250 ml

1at.2020 /1/pediatria

Obiad PeervieTzoTek

Chleb pszenny 90 g(1,10,11)

Masto 10 g(7)

Pasta z warzy korzeniowych i kalafiora z
pieczonym miesem wieprzowym 100 g
/1,7,9/

Herbata czarna 250 ml

Kolacja

Zupa mleczna z kasza jeczmienng 250
ml /1,7/

Chleb pszenny 100 g /1,11,12/

Masto 10 g(7)

Kietbasa krakowska 40 g

Pomidor40 g

Herbata czarna 250 ml

Sniadanie

Dieta fatwo strawna z ograniczeniem substancji pobudzajacych wydzielanie soku 20tadKOWEEO it wios ot 202 /1/pesiotia

Zupa ziemniaczana z siekang zielening
zabielana mlekiem 300 ml /3,7,9/
tazanki z miesem i warzywami 350 g
/1,3,9/

Kompot 250 ml

Chatka z dzemem 130 g/1,3,7/

Obiad Radwieczerek

Chleb pszenny 90 g(1,10,11)

Masto 10 g(7)

Pasta z warzy korzeniowych z
pieczonym miesem wieprzowym 100 g
/1,7,9/

Herbata czarna 250 ml

Kolacja

Zupa mleczna z kaszg jeczmienng 250
ml /1,7/

Masto 10 g(7)

Margaryna miekka 15g (7)
Kietbasa krakowska 40 g

Zupa ziemniaczana z siekang zielening Chatka z dzemem 130 g/1,3,7,/
zabielana mlekiem 300 ml /3,7,9/
tazanki z miesem i warzywami 350 g

/1,3,9/

Kompot 250 ml

Chleb pszenny 90 g(1,10,11)

Masto 10 g(7)

Pasta z warzy korzeniowych i kalafiora z
pieczonym miesem wieprzowym 100 g
/1,7,9/

Jadiospisy przygotowane dla Szpitala Pediatrycznego w Bielsku -Biatej, , sezon wiosna-lato 2020 Zakaz nanoszenia zmian bez pisemnej zgody autora diet. Na zlecenie: Goralska Chata ul.Wielkopolska 132, 44-335 Jastrzebie-Zdrdj
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Positki produkowane zgodnie z systemem jakosci HACCP- zestaw diet nr 10 \\ M >\\ \.:Ui \Q \ﬁ
W nawiasach podane sq numery mogqcych wystepowac¢ alergenéw w positkach, lista alergenow-zfiajduje sie na koricu rozpisanej diety
Ummnm.ﬁonwnm.sosm Dieta wios-1at.2020 /1/pediatria

Sniadanie Obiad Peghwietzorek Kolacja

Zupa mleczna z ptatkami Rosdt z makaronem i warzywami 300 ml | Kisiel z truskawkami 150 ml Pieczywo pszenno-zytnie 100 g(1,10,11)
kukurydzianymi 250 ml /7/ /1,3,9/ ) Masto 10 g(7)

Pieczywo pszenno-zytnie 100 g(1,10,11) | Getasz—wieprzawy w sosie wtasnym 150 Q@&@ Szynka drobiowa 40 g

Masto 10 g(7) g(1,3,9) Ogorek zielony 50 g

Serek homogenizowany z koperkiem i Ziemniaki z koperkiem 100 g Herbata 250 ml

rzodkiewkami 90 g /7/ Satatka szwedzka z cebulg 100g

Herbata 250 ml Kompot 250 ml

Dieta lekkostrawna biets wios-iat 2020 /1/pec

Sniadanie Obiad Pedwieszerek Kolacja

Zupa mleczna z ptatkami Rosét z makaronem i warzywami 300 ml | Kisiel z truskawkami 150 ml Butka pszenna 80 g(1,10,11)
kukurydzianymi 250 ml /7/ /1,3,9/ ;o Masto 10 g(7)

Chleb pszenny 100 g /1/ Gulasz—wieprzowyw sosie wtasnym 150 C\\J.ﬁ\mw Szynka drobiowa 40 g
Masto 10 g(7) g(1,3,9) Cukinia 50g

Serek homogenizowany z koperkiem 90 | Ziemniaki z koperkiem 100 g Herbata 250 ml

g/7/ Satatka z sataty , pomidora i koperku z

Herbata 250 ml jogurtem 80g/7/

Kompot 250 ml

-1at.2020 /1/pediatria

[ $niadanie v Obiad Pedwieczorek- Kolacja

Zupa mleczna z ptatkami Rosét z makaronem i warzywami 300 ml | Kisiel z truskawkami 150 ml Butka pszenna 80 g(1,10,11)
kukurydzianymi 250 ml /7/ /1,3,9/ Szynka drobiowa 40 g
Chleb pszenny 100 g /1/ Gulasz_wieprzowy gotowany w sosie b QR\N\/\ Cukinia 50g

Serek homogenizowany z koperkiem 90 | wtasnym 150 g(1,3,9) Herbata 250 ml

g/7/ Ziemniaki z koperkiem 100g

Herbata 250 ml Satatka z sataty , pomidora i koperku z

jogurtem 80g/7/
] Kompot 250 ml
Dieta tatwo strawna z ograniczeniem substancji pobudzajacych wydzielanie soku zof

NQ-AOS\WWO Dieta wios-1at.2020 /1/pediatria

Sniadanie Obiad Pedwieczorek Kolacja

Zupa mleczna z ptatkami Rosét z makaronem i warzywami 300 ml | Kisiel z truskawkami 150 ml Butka pszenna 80 g(1,10,11)
kukurydzianymi 250 ml /7/ /1,3,9/ Masto 10 g(7)

Chleb pszenny 100 g /1/ Szynka drobiowa 40 g

Jadfospisy przygotowane dla Szpitala Pediatrycznego w Bielsku -Biatej , , sezon wiosna-lato 2020 Zakaz nanoszenia zmian bez pisemnej zgody autora diet. Na zlecenie: Goralska Chata ul. Wielkopolska 132, 44-335 Jastrzebie-Zdrdj
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Jadtospis na dzief .........vnensscennssceerneenne JF- 12 X020 POMMEDRI ey

Positki produkowane zgodnie z systemem jakosci HACCP- zestaw diet nr 1
W nawiasach podane sq numery mogqcych wystepowac alergenéw w positkach, lista alergenow znajduje sie na koricu rozpisanej diety

Dieta podstawowa: viis wios-st.2020 /1/pediatria
Sniadanie

-

Obiad

Redwietzorek

il SNIADHAE

Kolacja

Zupa mleczna z ptatkami ryzowymi 250
ml (1,7)

Pieczywo pszenno-zytnie 100 g
(1,10,11)

Masto 10 g(7)

Baton drobiowy 40 g /6/

Satata15g
Herbata 250 ml
Dieta _mXWmeﬂmE:m Dieta wios-1at.2020 /1/pediatria
Sniadanie

Zupa jarzynowa z ziemniakami 300 ml

Ciasto jogurtowe z truskawkg 100 g

17,9/ /1,3,7/

Bitki wieprzowe w sosie wtasnym 100 g
/1,7,9/

Satatka z burakéw i papryki 100 g /9/
Kasza gryczana 100 g

Kompot zjabtek 250 ml

Obiad

Potwieezorelc

Pieczywo pszenno-zytnie 100g
(1,10,11)

Masto 10g (7)

Pasta z mintaja w pomidorach i jaja
50g /3,4/

Ogorek swiezy 60 g

Herbata czarna 250 ml

Kolacja

Zupa mleczna z zacierkg 250 ml /1,3,7/
Chleb pszenny 100 g /1/

Masto 10g (7)

Baton drobiowy 40 g /6/

Satata15g

Herbata 250 ml

Sniadanie

Zupa jarzynowa z ziemniakami
zabielana mlekiem 300 ml /7,9/
Bitki pieczone schabowe w sosie
witasnym 150g /1,7,9/

Ryz na sypko 100 g

Satatka z burakéw 100 g /9/
Kompot z jabtek 250 ml

Obiad

Ciasto jogurtowe z truskawkg 100
8/13,7/

Podwieezorek

Butka pszenna 80 g(1,10,11)
Masto 10g (7)

Pasta z mintaja w pomidorach i
twarogu 50g /4,7/

Herbata czarna 250 ml

Kolacja

Zupa mleczna z zacierkg 250 ml /1,3,7/
Chleb pszenny 100 g /1,11,12/

Baton drobiowy 40 g /6/

Satata15g

Herbata 250 ml

Sniadanie

Dieta fatwo strawna z ograniczeniem substancji pobudzajacych wydzielanie soku 2

Zupa jarzynowa z ziemniakami

Ciasto jogurtowe z truskawka 100

zabielana mlekiem 300 ml /7,9/ g/1,3,7/

Bitki pieczone schabowe w sosie
wtasnym 150/1,7,9/

Ryz na sypko 100 g

Satatka z burakéw 100 g /9/
Kompot z jabtek 250 ml

Obiad

otadkowego ot wios-ist.2020 /1 pediatiia

Podwretzorek

Butka pszenna 80 g(1,10,11)
Pasta z mintaja w pomidorach i
twarogu chudego 50g /4,7/
Herbata czarna 250 ml

Kolacja

Zupa mleczna z zacierkg 250 ml /1,3,7/
Chleb pszenny 100 g /1/

Masto 10g (7)

Baton drobiowy 40 g /6/

Zupa jarzynowa z ziemniakami

Ciasto jogurtowe z truskawka 100

zabielana mlekiem 300 ml /7,9/ g/1,3,7/

Bitki pieczone schabowe w sosie
wtasnym 100/1,7,9/

Butka pszenna 80 g(1,10,11
Masto 10g (7) 5
Pasta z mintaja w pomidoraeh i
twarogu 50g /4,7/

Jadfospisy przygotowane dla Szpitala Pediatrycznego w Bielsku -Biatej , , sezon wiosna-lato 2020 Zakaz nanoszenia zmian bez pisemnej zgody autora diet. Na zlecenie: Goralska Chata ul. Wielkopolska 132, 44-335 Jastrzebie-Zdroj
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Positki produkowane zgodnie z systemem jakosci HACCP - zestaw diet nr 2
W nawiasach podane sq numery mogqcych wystepowac¢ alergenéw w positkach, lista alergendw.znajduje sie na koricu rozpisanej diety

Il SNIADANIE

Podwieczarek

Sniadanie Obiad

Kolacja

Zupa mleczna z ptatkami owsianymi 250 | Zupa pomidorowa ze $wiezymi

ml /1,7/ pomidorami i makaronem 300 ml
Pieczywo pszenno-zytnie 100 g(1,10,11) | /1,3,7,9/

Masto 10 g (7) Klopsiki wieprzowe w sosie chrzanowym
Twarozek ze szczypiorkiem 70 g /7/ 150¢g/1,3,7,9/

Herbata 250 ml Ziemniaki puree 100 g /7,9/

Suréwka z kapusty wtoskiej 100 g /9/
Kompot z jabtek i jagéd 200 ml

Jabtko 80g

Dieta lekkostrawna pieta wios-iat.2020 /1/pediatria

Sniadanie Obiad PodwretzoTek

Pieczywo pszenno-zytnie 100 g(1,10,11)
Masto 10 g (7)

Szynka konserwowa 40g /1,9/

Lis¢ sataty 10 g

Herbata czarna 250 ml

Kolacja

Zupa mleczna z ptatkami owsianymi 250 | Zupa pomidorowa ze sSwiezymi
ml /1,7/

Chleb pszenny 100 g /1/

Masto 10 g (7)

Twarozek z natka pietruszki 70 g /7/
Herbata 250 ml

Mus jabtkowy z truskawkami 150 g
pomidorami i makaronem 300 ml
11,3,7,9/

Klopsiki wieprzowe w sosie
koperkowym 150g /1,3,7,9/
Ziemniaki puree 100 g /7,9/
Suréwka marchwi i jabtka 100 g /9/
Kompot z jabtek i jagéd 200 ml
Dieta lekkostrawna z ograniczeniem ttus 2020 /1/pediatria

Sniadanie Obiad

Pedwieczorek

Butka pszenna 80 g(1,10,11)
Masto 10 g (7)

Szynka konserwowa 40g/1,9/
Lis¢ sataty 10 g

Herbata czarna 250 ml

Kolacja

Zupa mleczna z ptatkami owsianymi 250 | Zupa pomidorowa ze $wiezymi

ml /1,7/ pomidorami i makaronem 300 ml
Chleb pszenny 100 g /1/ /1,3,7,9/

Twarozek z natka pietruszki 70 g /7/ Klopsiki wieprzowe w sosie
Herbata 250 ml koperkowym 150¢g /1,3,7,9/
Ziemniaki puree 100 g /7,9/
Suréwka marchwi i jabtka 100 g /9/
Kompot z jabtek i jagod 200 g

Mus jabtkowy z truskawkami 150 g

Butka pszenna 80 g(1,10,11)
Szynka konserwowa 40g/1,9/
Lis¢ sataty 10 g

Herbata czarna 250 ml

Jadtospisy przygotowane dla Szpitala Pediatrycznego w Bielsku -Biatej , , sezon wiosna-lato 2020 Zakaz nanoszenia zmian bez pisemnej zgody autora diet. Na zlecenie: Gdralska Chata ul.Wielkopolska 132, 44-335 Jastrzebie-Zdrdj
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Positki produkowane zgodnie z systemem jakosci HACCP- zestaw diet nr 7 : m a \3 U\nv gdm\\\

W nawiasach podane sq numery mogqcych wystepowac¢ alergenéw w positkach, lista alergenéwznajduje sie na koricu rozpisanej diety

Sniadanie

Obiad

Podwieezerek

Kolacja

Zupa mleczna z ptatkami ryzowymi 250
ml /7/

Pieczywo pszenno-zytnie 100 g(1,10,11)
Masto 10 g(7)

Baton z kurczaka 40 g

Safata 11is¢ 15 g

Herbata 250 ml

Dieta lekkostrawna o
Sniadanie

Zupa brokutowa z ziemniakami 300 ml
17,9/

Makaron kolanka z twarogiem i sosem
truskawkowo-brzoskwiniowym 400 g
/1,3,7/

Kompot 250 ml

Obiad

Koktajl z kaszg jaglang , bananemi
kakao 200 ml /1,7,8/

Pedwieezorek-

Pieczywo pszenno-zytnie 100 g(1,10,11)
Masto 10 g(7)

Pasztet pieczony 80¢g

Ogorek konserwowy 80 g

Herbata czarna 250 ml

Kolacja

Zupa mleczna z ptatkami ryzowymi 250
ml /7/

Butka pszenna 80 g /1,10,11/

Masto 10 g(7)

Baton z kurczaka 40 g

Satata 11is¢ 15 g

Herbata 250 ml

a z ograniczeniem ttus
Sniadanie

Zupa jarzynowa bez brukselki z
ziemniakami 300 ml /7,9/

Makaron kolanka z twarogiem i sosem
truskawkowo-brzoskwiniowym 400 g
/1,3,7/

Kompot 250 ml

CZU  Dieta wios-1at.2020 /1/pediatria

Obiad

Koktajl z kaszg jaglang , bananem 200
ml /1,7,8/

Pedwieczorek

Chleb pszenny 90 g(1,10,11)
Masto 10 g(7)

Szynka konserwowa 40 g
Pomidor 80 g

Herbata czarna 250 ml

_Ao_mn_.m

Zupa mleczna z ptatkami ryzowymi 250
ml /7/

Butka pszenna 80 g /1,10,11/

Baton z kurczaka 40 g

Satata11is¢ 15 g

Herbata 250 ml

Sniadanie

Zupa jarzynowa bez brukselki z
ziemniakami 300 ml /7,9/

Makaron kolanka z twarogiem i sosem
truskawkowo-brzoskwiniowym 400 g
/1,3,7/

Kompot 250 ml

Dieta fatwo strawna z ograniczeniem substancji pobudzajacych wydzielanie soku z

Obiad

Koktajl z kaszg jaglang , bananem 200
ml /1,7,8/

O—NQ—AOEQWO Dieta wios-1at.2020 /1/pediatria

Podwieezorek

Chleb pszenny 90 g(1,10,11)
Szynka konserwowa 40 g
Pomidor 80 g

Herbata czarna 250 ml

Kolacja

Zupa mleczna z ptatkami ryzowymi 250
ml /7/

Butka pszenna 80 g /1,10,11/

Masto 10 g(7)

Zupa jarzynowa bez brukselki z
ziemniakami 300 ml /7,9/

Koktajl z kaszg jaglang , bananem 200
ml /1,7,8/

Chleb pszenny 90 g(1,10,11;
Masto 10g(7)

Szynka konserwowa 40 g
Pomidor80 g

Jadlospisy przygotowane dla Szpitala Pediatrycznego w Bielsku -Biatej , , sezon wiosna-lato 2020 Zakaz nanoszenia zmian bez pisemnej zgody autora diet. Na zlecenie: Goralska Chata ul. Wielkopolska 132, 44-335 Jastrzebie-2drdj
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Positki produkowane zgodnie z systemem jakosci HACCP- zestaw diet nr 6 : .w \(\ \* D) D&\m
W nawiasach podane sq numery mogqcych wystepowac alergenéw w positkach, lista alergend ajduje sie na konicu rozpisanej diety

Dieta podstawowa  oie:s wiosat 2020 /1/pediatris

Sniadanie Obiad PGawreTzoTek Kolacja .

Zupa mleczna z ptatkami jaglanymi 250 | Zupa koperkowa z lanymi kluskami 300 Serek homogenizowany z musem Pieczywo pszenno-zytnie 100 g(1,10,11)
ml /1,7/ ml /1,3,7,9/ truskawkowym 150 g /7/ Masto 10 g (7)

Pieczywo pszenno-zytnie 100 g(1,10,11) | Kotlety mielone z miesa i soczewicy Ogorek swiezy 100 g

Masto 10 g (7) czerwonej 100g/ Karczek pieczony 40¢g

Pasta z makreli, pomidordw, jaj i Suréwka z kapusty pekiriskiej, ogérka i Herbata czarna 250 g

pietruszki 70g /3,4,14/ pomidora 100g /9/

Roszponka 15 g Ziemniaki gotowane 150g

Herbata 250 ml Herbata owocowa 250 ml

Dieta lekkostrawna ot wios-izt.2020 :wamnazm

Sniadanie Obiad Pedvwieezorek Kolacja

Zupa mleczna z ptatkami jaglanymi 250 | Zupa koperkowa z lanymi kluskami 300 Serek homogenizowany z musem Chleb pszenny 90 g(1,10,11)
ml /1,7/ ml /1,3,7,9/ truskawkowym 150 g /7/ Masto 10 g (7)

Butka pszenna 80 g /1,10,11/ Zraziki miesne z tartg marchwia Pomidor 50 g

Masto 10 g (7) gotowane w sosie pietruszkowym 100 Szynka pieczona 40g
Pasta z makreli, pomidoréw , biatek i g/1,3,7,9/ Herbata czarna 250 g
pietruszki 70g /3,4,14/ Surdwka z sataty i pomidora 100g /9/

Roszponka 15 g Ziemniaki gotowane 100g

Herbata 250 ml Kompot 250 ml
Dieta lekkostrawna z ograniczeniem tiuszczu o wiosst 2020 /1/pediotris . :
Sniadanie Obiad Pedwieszorek Kolacja

t

Zupa mleczna z ptatkami jaglanymi 250 | Zupa koperkowa z lanymi kluskami 300 | Serek homogenizowany z musem Chleb pszenny 90 g(1,10,11)
ml /1,7/ ml /1,3,7,9/ truskawkowym 150 g /7/ Pomidor50 g

Butka pszenna 80 g /1,10,11/ Zraziki miesne z tartg marchwig Szynka pieczona 40g
Pasta z makreli, pomidoréw , biatek i gotowane 100g/1,3,9/ Herbata czarna 250 g
pietruszki 70g /3,4,14/ Suréwka z sataty i pomidora 100g /9/

Roszponka 15 g Ziemniaki gotowane 100g

Herbata 250 mi Kompot 250 ml

Jadtospisy przygotowane dla Szpitala Pediatrycznego w Bielsku -Biatej , , sezon wiosna-lato 2020 Zakaz nanoszenia zmian bez pisemnej zgody autora diet. Na zlecenie: Goralska Chata ul. Wielkopolska 132, 44-335 Jastrzebie-2droj
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Positki produkowane zgodnie z systemem jakosci HACCP- zestaw diet nr 5

W nawiasach podane sq numery mogqcych wystepowac alergenéw w positkach, lista alergend

Dieta UOQmamEOEm Dieta wios-lat.2020 /4 /pediatria
Sniadanie

Obiad

I SNIRDANIE

ajduje sie na koricu rozpisanej

Podwietzorek

FIAIEL

Kolacja

Zupa mleczna z ptatkami orkiszowymi
250ml /1,7/

Pieczywo pszenno-zytnie 100 g(1,10,11)
Masto 10 g(7)

Dzem truskawkowy 50 g

Pomidor 50 g

Kakao b/c 250 ml /7/

Dieta lekkostrawna oieta wiss-ist.2020 /1/pediotria
Sniadanie

Zupa selerowa z makaronem zabielana
Smietanka 300 ml /1,3,7,9/

Ryba smazona w sosie greckim
warzywnym na gorgco 250
g/1,3,4,7,9,14/

Kasza gryczana na sypko 100 g /1/
Kompot 250ml

Obiad

Serek wiejski ze szczypiorem i
rzodkiewkg 150¢g /7/

Podwieszorek

Zapiekanka makaronowa z migsem ,
warzywami i pomidorami. 300 g /1,3,9/
Herbata czarna 250 ml

Kolacja

Zypa mleczna z ptatkami orkiszowymi
250ml /1,7/

Butka pszenna 80 g /1,10,11/

Masto 10 g(7)

Dzem truskawkowy 50 g

Pomidor 50 g

Kakao b/c 250 ml /7/

Sniadanie

Zupa selerowa z makaronem zabielana
mlekiem 300 ml /1,3,7,9/

Ryba pieczona w sosie greckim
warzywnym na gorgco 250
g/1,4,7,9,14/

Kasza jeczmienna drobna na sypko 100
g/1/

Kompot 250ml

Obiad

Serek wiejski z prazonymi jabtkami i
cynamonem 150 g /7,12/

Podwietzorek

Zapiekanka makaronowa z migsem,
warzywami i pomidorami. 300 g /1,3,9/
Herbata czarna 250 ml

Kolacja

Zupa mleczna z ptatkami orkiszowymi
250ml /1,7/

Butka pszenna 80 g /1,10,11/

Dzem truskawkowy 50 g

Pomidor 50 g

Kakao b/c 250 ml /7/

Sniadanie

Zupa selerowa z makaronem zabielana
mlekiem 300 ml /1,3,7,9/

Ryba pieczona w sosie greckim
warzywnym na gorgco 250
g/1,4,7,9,14/

Kasza jeczmienna drobna na sypko 100
g/1/

Kompot 250ml

Dieta fatwo strawna z ograniczeniem substancji pobudzajacych wydzielanie soku zotadkowego o«

Obiad

Serek wiejski light z prazonymi jabtkami
i cynamonem 150 g /7,12/

t.2020 /1/pediatria

Podwieczorek

Zapiekanka makaronowa z migsem,
warzywami i pomidorami. 300 g /1,3,9/
Herbata czarna 250 ml

Kolacja

Zupa mleczna z ptatkami orkiszowymi
250ml /1,7/

Zupa selerowa z makaronem zabielana
mlekiem 300 ml /1,3,7,9/

Serek wiejski z prazonymi jabtkami i
cynamonem 150 g /7,12/

Zapiekanka makaronowa z migsem,
warzywami i pomidorami. 300 g /1,3,9/

Jadtospisy przygotowane dla Szpitala Pediatrycznego w Bielsku -Biatej , , sezon wiosna-lato 2020 Zakaz nanoszenia zmian bez pisemnej zgody autora diet. Na zlecenie: Goralska Chata ul.Wielkopolska 132, 44-335 Jastrzgbie-Zdrdj
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Positki produkowane zgodnie z systemem jakosci HACCP- zestaw diet nr 3 : W \(.\ \.N«O \‘\*B\Nrm

W nawiasach podane sq numery mogqcych wystepowac¢ alergenéw w positkach, lista alergeno
Dieta podstawowa et wios-12t.2020 /1/pediatria

w.zriajduje sie na koricu rozpisanej diety

Herbata 250 ml

Dieta lekkostrawna oiets wios-iat 2020 /i/pediatria

Sniadanie Obiad Poewieezerek Kolacja

Zupa mleczna z ryzem 250 ml /7/ Barszcz czerwony z botwinkg i Budyn z chia150 g Pieczywo pszenno-zytnie 100 g(1,10,11)
Pieczywo pszenno-zytnie 100 g(1,10,11) | ziemniakami 300 ml /7,9/ Masto 10 g(7)

Masto 10 g(7) Pierogi leniwe z mastem i cukrem 250g Ogorek kiszony 80 g

Jajo na twardo 1 szt /3/ 11,3,7,9/ Mielonka tyrolska 40 g /1,9/

Pomidor 50 g Kompot 250 ml Herbata czarna 250 ml

Sniadanie Obiad Peehwrecrorek Kolacja

Zupa mleczna z ryzem 250 ml /7/ Barszcz czerwony z botwinka i Budyn z chia 150 g /1,7/ Chleb pszenny 90 g(1,10,11)
Butka pszenna 80 g /1,10,11/ ziemniakami zabielany mlekiem 300 ml Masto 10 g(7)

Masto 10 g(7) /7,9/ Cukinia Swieza 50 g

Jajo na miekko 1 szt /3/ Pierogi leniwe z mastem i cukrem 250g Baton drobiowy 40 g /1,9/
Pomidor 50 g /1,3,7,9/ Herbata czarna 250 ml
Herbata 250 ml Kompot 250 ml

Dieta fatwo strawna z ograniczeniem substancji po

budzajacych wydzielanie soku 20tgdkowego oicts wios 1at.2020/1/pediatria

Dieta lekkostrawna z ograniczeniem ttuszczu oe:

Sniadanie Obiad Padwieczorek Kolacja

Zupa mleczna z ryzem 250 ml /7/ Barszcz czerwony z botwinkg i Budyn z chia 150 g /1,7/ Chleb pszenny 90 g(%,10,11)
Butka pszenna 80 g /1,10,11/ ziemniakami zabielany mlekiem 300 ml Cukinia Swieza 50 g

Szynka drobiowa 40 g /10,6/ /7,9/ Baton drobiowy 40 g /1,9/
Pomidor 50 g Pierogi leniwe z cukrem 250g /1,3,7,9/ Herbata czarna 250 ml
Herbata 250 ml Kompot 250 ml

Sniadanie Obiad PedwETZOTER Kolacja

Zupa mleczna z ryzem 250 ml /7/ Barszcz czerwony z botwinka i Budyn z chia 150 g /1,7/ Chleb pszenny 90 g(1,10,11)
Butka pszenna 80 g /1,10,11/ ziemniakami zabielany mlekiem 300 ml Masto 10 g(7)

Masto 10 g(7) /7,9/ Cukinia Swieza 50 g

Jajo na miekko 1 szt /3/ Pierogi leniwe z mastem i cukrem 250g Baton drobiowy 40 g /1,9/
Pomidor 50 g /1,3,7,9/ Herbata czarna 250 ml
Herbata 250 ml Kompot 250 ml

Jadlospisy przygotowane dla Szpitala Pediatrycznego w Bielsku -Biatej , , sezon wiosna-lato 2020 Zakaz nanoszenia zmian bez pisemnej zgody autora diet. Na zlecenie: Goralska Chata ul.Wielkopolska 132, 44-335 Jastrzebie-Zdrdj




